
چه زمانى؟

��دن، ����  ��� از ���� 
��دن ���� زدن و �� ��� 

��دن  ��� از ��� 
��رت

 ��� از ر��� ��
د������

 ��� و �� ��� از ����ت و �� �����ری
��دن از �� ��� ����ر

��دن  ��� و ��� از ��ض 
��دک  ����

��دن و  ��� از آ��ده 
��ردن ��ا

����  ��� از ���ون ��دن 
 ز����

 ��� از ��� د�����ه
درب

 ��� از ���ر در ���ن ��ی
������� 

����ش ا��اض ������ ��ن  ���ه ��� دا��� د���ن ����  ��
��و�� �� ��د. 

����� ���� ���� ��م
www.arsehsevom.org

�����������������������
www.paho.org/coronavirus


